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Per rispondere a questa domanda occorre scoprire cos'è che li rende simili.  

Qual è il minimo comune denominatore che li lega? 
La risposta ci viene dalla scienza: dalla Biochimica, dalla Fisica Quantistica, 

dall'Anatomia e dalla Fisiologia. 
I°  dalla Biochimica perché gli elementi (elencati nella Tavola degli Elementi) presenti 

nei Cristalli Terapeutici si trovano anche nel nostro organismo, tranne alcune eccezioni come 
ad esempio lo Iodio. 

II° dalla Fisica quantistica invece sappiamo che negli atomi sono presenti particelle di 
energia. 

Ovviamente, l'Energia dei Cristalli non è quella che viene studiata nei laboratori di 
ricerca, come il CERN, e ha una frequenza che può essere percepita dal corpo umano al pari 
dei colori (spettro del visibile) e dei suoni (gamma dell'udibile), anche se purtroppo non è 
stato ancora inventato un apparecchio in grado di misurare queste frequenze. 

Da qui il rifiuto di considerare in modo scientifico la Cristalloterapia. 
Ciò non toglie che le persone naturalmente più "sensibili" o che, attraverso la 

Metodologia Vibroenergetica, allenano il loro Senso Vibroenergetico a sviluppare 
questo tipo di sensibilità, siano in grado di avvertire le Frequenze Energetiche degli elementi 
presenti nel corpo umano e nei Cristalli, sotto forma di "frizzicorino" o di calore. 

III° dalla Medicina (Fisiologia e Anatomia) invece sappiamo che il corpo umano è 
una "macchina che  funziona a energia", perché gli impulsi nervosi sono degli impulsi elettrici 
e il cibo serve produrre energia.  

Poichè l'Energia è naturalmente presente negli elementi di cui è composta tutta la materia 
fisica, non solo nei Cristalli Terapeutici ma anche il nostro corpo, in teoria dovrebbe 
funzionare tutto alla perfezione, eppure ci si ammala di frequente o si è insoddisfatti della 
propria vita dal punto di vista sia intellettuale sia emotivo. Come mai? 

Perchè non sappiamo interagire correttamente con l'Energia: sia con quella che si è 
condensata a formare la materia, sia con quella che si è aggregata ad essa detta Energia 
Vibrazionale e sia con quella che è rimasta libera di vagare nell'universo e di attraversare 
gli spazi interatomici della materia, l'Energia Universale. 

Chiunque è in grado di farlo! Non occorre "crederci" come si sente ripetere spesso da 
coloro che non sanno in cosa consiste e come funziona l'intero processo.  

La Cristalloterapia Vibroenergetica, al pari delle altre Terapie Vibroenergetiche, non 
prevede "atti di fede" ma solo una dose di apertura mentale verso una nuova teoria (Teoria 
Vibroenergetica), di fiducia nelle capacità curative del proprio corpo e di volontà nel 
migliorare la propria vita.  

Cos'è dunque che ne ostacola il passaggio?  
I Blocchi Vibroenergetici.  
Questi Blocchi Vibroenergetici non sono altro che l'altro aspetto dei "Blocchi Psichici" 

(traumi psichici, dispiaceri, dolori, insoddisfazioni, rabbia, frustrazione, pensieri negativi, 
etc.) e dei "Blocchi Fisici" (patologie, sintomi di un malfunzionamento fisiologico). 

Non bisogna mai dimenticare che l'Energia Vibrazionale è l'altra faccia di quella che 
viene chiamata materia ordinaria: entrambe costituiscono la Materia. Perciò tutto ciò che 
accade alla parte fisica della Materia, accade anche alla parte energetica. 

Lo scopo di utilizzare l'Energia è proprio quello di invertire il processo che ha portato a 
danneggiare la parte fisica della Materia operando sulla sua parte energetica, cioè 
ripristinando la sua corretta Frequenza Vibroenergetica. 

Infatti, rimuovendo i Blocchi Energetici si rimuovono anche i Blocchi Fisici e Psichici e si 
acquista finalmente il Benessere Psicofisico! 

 
P.S. - per approfondimenti si veda "Cristalli e esseri umani. Una connessione energetica." 
vol.1 del trittico sulla Cristalloterapia Vibroenergetica. 


