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Quando iniziai le ricerche per comprendere in che modo i Cristalli potessero 

"funzionare" a scopo terapeutico, non immaginavo certo che sarebbero state così 
impegnative e che la stesura definitiva dei 3 libri sul mio nuovo tipo di Cristalloterapia di 
stampo occidentale, la Cristalloterapia Vibroenergetica ®, sarebbe avvenuta dopo 
15 anni. 

D'altra parte, per comprendere il meccanismo, ho dovuto viaggiare all'interno 
dell'umana conoscenza (spaziale, temporale e culturale), andando a indagare nei diversi 
campi della Fisica (Meccanica Quantistica compresa), della Medicina, della Gemmologia, 
della Filosofia, della Psicologia e della "Metafisica". 

Non avrei mai pensato, da laureata in Lettere (con lode), di dover studiare tante materie 
così lontane dalla mia impostazione culturale. Ma, più forte del timore di affrontare un tale 
compito, fu il desiderio di scoprire come fosse possibile risolvere un problema di salute, 
che mi angustiava fin da piccola ed è comune a gran parte delle persone, semplicemente 
indossando uno specifico Cristallo per sole 3 settimane.  

Non avevo certo programmato di fare una ricerca così laboriosa, ma devo ringraziare la 
mia naturale inclinazione ad approfondire qualsiasi argomento fino a quando non fosse 
stato fugato anche il più piccolo dubbio. Si può dire che la ricerca si è dipanata da sola. 
Man mano che procedevo nelle mie ricerche, mi imbattevo in argomenti che "sapevo" di 
dover approfondire per arrivare alla soluzione del problema.  

Alla fine non solo è uscita una nuova Cristalloterapia, ma un nuovo modo di intendere la 
vita: un vero e proprio salto di paradigma culturale. 

Appare quindi evidente che, data l'estensione di questo nuovo modo di pensare, è stato 
necessario esporlo in diversi libri relativi ai 3 principali argomenti: Cristalloterapia, 
Filosofia (Vibroenergismo ®) e Psicologia. 

Ma se qualcuno ritiene questi saggi troppo "impegnativi", niente paura perchè ho scritto 
una Trilogia intitolata "La Dama dei Cristalli" a cui ha fatto seguito un Sequel 
("Celestiniani vs Vibroenergisti. Confronto di ideologie"), dove i concetti sono espressi 
sotto forma di dialogo. 

 In questo modo sono certa che il mio Pensiero Vibroenergetico sia più piacevole da 
apprendere, anche perchè questi romanzi contengono molti aneddoti sull'utilizzo dei 
Cristalli e sulle esperienze con l'energia da me fatte nel corso degli anni, anche se poi sono 
state attribuite ai vari personaggi, e perchè prevede anche una trama romanzata finalizzata 
a dimostrare come sia possibile migliorare la propria vita adottando l'Ideologia 
Vibroenergetica. 

P.S. Per le conversazioni dei vari personaggi di questi 4 romanzi ho tratto spunto dalle 
domande che mi sono state rivolte durante conversazioni private e le conferenze che ho 
tenuto nel corso degli anni. 

 


