
INTRODUZIONE 
 

La Trilogia della Dama dei Cristalli consiste sostanzialmente nell'esposizione in forma 
romanzata della Teoria Vibroenergetica. 

Questi libri non devono essere letti necessariamente secondo il loro ordine, in quanto 
autonomi dal punto di vista del contenuto. Tuttavia, sono legati da un "filo" che li rende 
interdipendenti e porta il lettore a compiere un cammino graduale verso il suo essere più 
profondo: partendo dalla fisicità della Cristalloterapia lo conduce a esplorare la sua 
interiorità psichica utilizzando la Psicologia Vibroenergetica attraverso le concezioni 
filosofiche sull'esistenza esposte nel Vibroenergismo. 

Questa teoria è stata ampiamente illustrata in testi, raccolti sotto il nome "I libri della 
Dama dei Cristalli", che per la loro complessità richiedono un certo impegno. Per questo 
motivo si è scelto di diffonderla anche in forma di dialogo, recuperando la tipica dinamicità 
della dialettica, come già fece Platone per traslare in forma scritta la metodologia orale 
appresa dal suo maestro Socrate. 

Ma, a differenza di Platone, che si rifiutava di mettere per iscritto i principi "di maggior 
valore", l'ideologia del Sistema Vibroenergetico è esposta nella sua totalità in questa Trilogia, 
pur se con le ovvie limitazioni tecnico scientifiche imposte dalla forma romanzata del dialogo. 
Infatti, non è neppure ipotizzabile riuscire ad addentrarsi in simili dettagli mediante un 
discorso fra due persone, anche se finalizzato a trasmettere nuove conoscenze. 

La Teoria Vibroenergetica è illustrata nel I° volume di questa Trilogia attraverso la sua 
applicazione pratica con i Cristalli Terapeutici che va sotto il nome di Cristalloterapia 
Vibroenergetica ®, un nuovo tipo di Cristalloterapia di stampo prettamente occidentale ed 
estremamente pragmatico.  

Nel II° volume ci si addentra nel campo filosofico per comprendere in che modo ci si debba 
porre verso il Tutto non solo per interagire con l'Energia ma anche per operare al meglio nella 
realtà dei nostri giorni mediante un nuovo Sistema Filosofico denominato Vibroenergismo®.  

E infine nel III° volume viene esplorato in modo inedito il campo della psiche, per meglio 
comprendere se stessi e gli altri e imparare a relazionarsi in modo più proficuo attraverso una 
nuova interpretazione di tipo psicologico denominata Psicologia Vibroenergetica. 

Questo è un viaggio che ci consente di connettere la parte più profonda, e troppo spesso 
ignorata, di noi stessi, con l'intero Universo; di esplorare la nostra interiorità e la vastità del 
Cosmo; di penetrare all'interno degli atomi della materia per contattare la sua parte 
energetica e allo stesso tempo accedere all'immensità energetica dell'Universo. 

È un viaggio in cui tempo e confini si annullano perchè si entra a far parte del Circuito 
Energetico Universale che ci permette di acquisire il vero Benessere Totale. 
 


